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1nenn 2 1eHb 3aeHb 4 neHb 5 nenn
NMOHe/NeJbHUK | BTOPHHUK cpena 4yeTBepr NATHUIA
3aBTpPaK 3aBTPaK 3aBTPaK 3aBTpPaK 3aBTpPaK
1.Kamma 1.Kama u3 1.Kama 1.Kama 1.Kamma pucoBas
MIIECHHAS XJIONIBEB OBCAHBIX | «pyxOar» MaHHas BA3Kast
MOJIOYHAS «I"epkynec» BsI3Kasi BsI3Kas 2.0yTepOpon ¢
BSI3Kasi 2.byTtepbOpon ¢ 2.byrep6pon | 2.byrepbpac | maciom
2. BytepbOpon ¢ | ceipom C MaclioM CBIPOM 3.4ail cnagKumn
MacjioM 3.Yau cnagkuii 3.Kakao 3.Yau
3.Yau cnagkuii CHaAKAN
2 3aBTPAK-COK | 2 3aBTPAK-COK 2 3aBTpaK — | 2 3aBTpakx- 2 3aBTpaK-
HAIlUTOK U3 | (QPYKT HaIUTOK U3
IIMTIOBHUKA IIUITOBHHUKA
oden oden oden oden oden
1.Canar 1.Canart u3 1.Bunerper | 1.Canar 1.Canar
u3 CBEKJIBI C 2.Cyn KapTodeabHbl | BUTAMUHHBIM
OEJIOKOYaHHOW | Kyparoul u kaprodenbH | i ¢ conenbiMu | 2.111u u3
KaIyCThl C H3I0MOM BIN C OrypLiamMu U CBEXKEU
MOPKOBBIO 2.bopi ¢ MAaKapOHHBI | 3€JICHBIM KaIlyCThI C
2.Cyn KanycTou u MU TOPOILIKOM Kaptodenem
KapTtoenbHblil | KapTodenem Ha mpenuamu | 2.CekosibHu | 3.OTBapHbIE
C KJIELKaMHU C MSACHOM OyJbOHE | Ha MSCHOM | K HA MSICHOM | MaKapOHHBIE
MSCOM 3. Tedrenu c OyJboHE OynboHE U3JICIIHNS C
3.Kapkoe nmo- | kapToderbHbIM 3.1loB ¢ 3. Kamycra MSICOM
JOMAIlIHEMY C | IIIOpe MSICOM TyIIEHHAs C 4. KoMmmot u3
MSICOM 4.KoMmriort u3 4. KoMIoTt u3 | MsicoM CyX0(hpyKTOB
4 Kommnort u3 CyX0(hpyKTOB cyxobpykro |4.Kommor 3z | 5.X5ebd pxaHoit
cyxoppykToB | 5.X7ne0 prraHOi B CyX0(hpyKTOB
5. Xneb 5. Xneb 5.Xneb
pKaHON pKAHON pKAHON
MOJITHUK MOJI/THUK NMOJJITHUK NMOJJTHUK NOJI/THUK
1 .ILmromka 1. bauHuyMkM C l.BaTpymika ¢ | 1.3anekanka 1.IIpsHuK,
2.Yaii cmagkuil | JoKEMOM TBOPOXHBIM | pUCOBast (nedenbe,
2.Kucenb dbapurem (mmenHas,Ma | Badun)
2.Kodelinpiii | HHasI) 2.canat u3
HAIUTOK 2. Yait MOPKOBH C
CIaJKUU1 H3I0MOM
3.Kakao
6 neHb 7neHb BTOPHUK | 8 neHb cpena | 9 1eHb 10 nenn
MOHeAeJbHUK yeTBEpPr NATHULA
3aBTpaK 3aBTpaK 3aBTPaK 3aBTPaK 3aBTpPaK
1.Kama 1. Kama u3 1.Cyn l.xama | .xama pucosas
rpeYHeBast XJIONIbEB MOJIOYHBIM C | MIIEHHas BsA3Kas
BSI3Kas OBCSIHBIX MAaKapOHHBI | BSI3Kas 2.bytepb6pon ¢
2.bytepopon c | «I'epkymnec» MH 2.bytepbpon | maciom
MacJIOM 2.bytep6pon ¢ W3IETUAMU C MacJIOM 3.Yaii cnagkuii
3.Yaii cnagkuid | ChIpOM 2.byrepopon | 3.Kodeitnbrii
3.Yaii cnaakuii C JHKEMOM HAIUTOK
3.Kakao
2 3aBTpaK — 2 3aBTPaK-COK 2 3aBTpak- 2 3aBTpak- 2 3aBTpaK —




HaIUTOK U3 Kucnomono | ppykr HaIHUTOK U3

HIUTTOBHHUKA YHBII IIUIIOBHUKA
MPOIYKT

oden oden Ooen Ooen oden

1.Canar 1.Bunerper 1.Canart u3 1.Canar 1.Canar

KapTodenpHblid | 2.YXa ¢ KpyNnou | CBEKJIBI C BUTAMHUHHBIN | KapTOQeTbHBIN

C COJICHHBIMU 3.Ppi0a 3€JICHBIM 2..11u u3 C KyKypy30H U

OTypLaMHU U TyIICHHAs B TOPOLIKOM, C | CBEXKEH MOPKOBBIO

3€JICHBIM TOMATe ¢ pacturenbHbl | KamycTel Ha | 2.Cyn

TOPOLIKOM OBOIIIAMU C M MaciioM MSCHOM KapTodeabHbIN

2.bopur ¢ rapaupom( puc, |2.Cyn OyJbOHE C KJIELKaMH U C

KaIyCTOM U kaptodensHoe | kaprodensnsl | 3.111m0B ¢ MSICOM

KapTodenem Ha | TIOpE, nc MSICOM 3.Kotnera ¢

MSCHOM MaKapOHHbBIE 0000BBIMU 4. Kommor u3 KapTOo(eabHbIM

OyibOHE U3JIEeTus) MSACHOM CyXO(QpyKTOB | IIOpE

3.Maxkaponsl 3.Komrot u3 OyJibOHE 5. X1ed 4.KoMIoT u3

OTBapHBIE C CyX0(ppYyKTOB 3.Pary u3 pKaHON CyXO(QpYKTOB

OBOIIIAMHU U 4. x1e0 pKaHOW | OBOIIIEH C 5.x51e0 prkaHou

MSICOM MSICOM

4 Kommnor u3 4.KoMmriort u3

CyX0(hpyKTOB CyX0(hpyKTOB

5. Xneb 5. Xneb

pKaHOU pKaHOU

MOJITHUK MOJITHUK NMOJTHUK MOJITHUK MOJITHUK

1.ITupoxox 1. Sito BapenHoe | 1.3anekanka | 1.bauHuwmku, | 1.canat us

(moBuIO, 2.batToH ¢ ChIpOM | U3 TBOpOTa (omagpm) ¢ MOPKOBH €

Kamycra, 3.Kodeitnnrii 2.Kucenb JKEMOM H3I0MOM

Ai110,KapToder | HAMUTOK 2 Kakao c 2.1leuenne

b) MOJIOKOM (Badhmu, MPSTHUK)

2.Yaii cnagkuii 3.Kucenb




1 /IEHB IIOHE/IE/TbHUK

[Tumessie
BEIIECTBA
No
DHepr.
pe- |HammenoBanue|Brixon,
benku | Kupsi | Yrie- LICH-
LEMn- OJIr0 1 T
,T I |BOABI, I'| HOCTD,
TYpHI
KKaJl
1 2 3 4 5 6 7
3aempak
Kamra nmennas
264 | MmomouHas 200 | 8,66 (7,86 | 37,75 | 254,2
BsI3Kast
502 | Yaii ¢ caxapom | 200 0,2 (0,1 11,98 43
117 | baron Hape3noi| 40 3,75 (1,4 25,4 132
Macio
CJIMBOYHOEC
111 5 0,04 (4,35 0,07 | 39,65
(mopumsiMu)
13,7
UTOI'O: 445 (1265 | 2 75,2 |468,85
2 3a6mpax
537 |Cok (OBOIIHEIE, 100 0,35 (0,15 9,15 39
(bpyKTOBBIE U
SITOJTHBIC)
13,8
UTOI'O: 545 13,0 7 84,35 [507,85
0o6eo
Canar u3
OeJIOKaYaHHOM
KamyCThI C
MOPKOBBIO
2 60 0,78 |3,72 3,66 51
Cyn
KapToQeTbHBIN
C KJICIIKaMH C
MSICOM
151 200
6,85 (6,33 23,1 |176,75




JKapkoe no -
JIOMAIITHEMY C
MSICOM HJIH
374 160 22,4 123,5 14 357
KowmrmoT u3
527 200 06 |01 20,1 84
CyX0(pyKTOB
115 | Xned pxaHoii
50 355 (44 15,8 | 1185
38,0
HUTOTI'O: 670 |34,18| 5 76,66 | 787,25
Iononuk
558 | ILromika 60 4 11,4 23,9 124
502 | Yaii ¢ caxapom | 200 0,2 (0,1 11,98 43
HUTOTI'O: 260 4,2 115 | 35,88 167
BCEI'O 3a 1 63,8
OeHb: 1475 51,38 | 7 283,24 (1930,95
Conb
looupoeanHnas
3a 6
O0¢eHb
Ackopbunosasn
Kucaoma 3a 0,05
OCHb




2 JIEHb BTOPHUK

ITumeBbie BelecTBa
No
pe- |HaumenoBanu DHepr.
e Brixon,
Lemn- benku | XKupsl | Yrie- | nen-
910) r
TYpbI ,T I |BOABI, T | HOCT,
KKaJl
1 2 3 4 5 6 7
3asmpak
Kamia u3
XJIOITLEB
OBCSHBIX
«I'epkymec»
253
200 12,3 10 35,9 283
502 | Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 | 11,98 43
baron
117 | «<Hape3noii» 40 3,75 14 25,4 132
Macio
111 | cimBOYHOE
106 | Ceip(TioprusiMu 5 0,04 | 435 0,07 | 39,65
)
497,6
HUTOI'O: 445 | 16,29 15,85( 73,35 5
2 3aempak
Coxk (oBOIITHBIE,
(bpyKTOBBIC U
SITOJTHBIC)
537 100 05 | 0,00f 101 24,0
521,6
UTOI'O: 545 | 16,79 15,85 83,45 5
0Obeo
Camar u3
CBEKJIBI C
61 | kyparoii u




U3IOMOM
60,0 09 | 366| 3,72 | 552
bopug ¢
KaIlyCTOM 1
KapTtodenem Ha
MSICHOM
OyJbOHE
106,2
133 200 2 51 | 13,22 5
Tedrenu c
394 | kaprodensubiM | 70
434 | mope 150 22 25 39,7 | 292
Kommnor u3
527 200 06 | 01| 201 84
CYXO(PYKTOB
115 | Xneb pxaHoit
50 355 | 44 15,8 | 118,5
787,9
NTOI'O: 730 | 32,8 | 39,57 11794 5
Iloaonuk
bavuHunkm ¢
JKEMOM
549
110 | 296 | 7,8 | 319 316
Kucenb
516 200 | 0,00 | 0,00 18,75 75
NTOI'O: 310 296 | 7,8 | 50,65 | 391
BCEI'O 3a 2 1700,
0eHb: 1585 | 79,191 63,22| 252,04 6
Conb
looupoeanHnas
3a 6
0eHb
Ackopounosasn
Kucaioma 3a 0,05
O0enb







3/IEHb CPE/IA

[IuieBnie BemecTBa
No
OHepr.
pe- |HammeHnoBanue|Boixon,
benku [Kupsl | Yrne- | uesn-
LIETI- oo T
, T I |BOIBI, T | HOCTb,
TYpbI
KKaJl
1 2 3 4 5 6 7
3aempak
Kama
«dpyx0a»
266 200 | 6,21 |[6,58 | 31,24 | 209,2
508, | Kakao ¢
509 | monoxKOM 200 | 3,67 (3,19 | 15,82 |107,00
baron
117 | «<Hape3noii» 40 3,75 1,4 25,4 132
Macno
CJIMBOYHOE
111 5 0,04 1435 0,07 |[39,65
(mopumsiMu)
HUTOI'O: 445 | 13,67 |15,52| 72,53 |487,85
2 3aempak
HanuTtok u3
[IATOBHUKA
538 200 2,9 3,2 4,0 59,0
HUTOTI'O: 545 | 16,57 (18,72| 76,53 |546,85
0Obeo
Bunerper
82 60 1,84 16,79 | 5,67 | 108,0
Cyn
KapToQeTbHBIN
C MaKapOHHBIMU
M3EeJIHSIMHU Ha
MSICHOM
152 | 6ynwoHe 200 42 | 3,43 11 103,5
411 | I110B ¢ MsicoM 160 9,94 (10,76(46,3 202,2




KommnoT u3

527 200 0,6 0,1 20,1 84
CyX0(pyKTOB

115 | Xneb pxxanoit

50 355 | 44 15,8 | 118,5
NTOI'O: 670 | 20,88 |26,88| 124,27 | 728,2
Ilononux

Barpymika ¢
TBOPOKHBIM

560 | dpapmem 90 93 288 128 205
Kodeiinbrit
HAITUTOK C

513 | MmooKOM 200 | 3,02 3,26 | 16,59 | 104
NTOI'O: 290 | 7,32 |11,26| 45,39 | 309
BCETIO 3a 3 1784,0
OeHb: 1505 47,77 (56,86| 246,19 5
Conw
looupoeannas
3a 6
0eHb
Ackopounosas
Kucioma 3a 0,05
0eHb




4 IEHb YETBEPI’

[TumeBsie BelecTBa
Ne
OHepr.
pe- |HammeHnoBanue|Bbixon, Kup
beaku | Bl Yrne- | ueH-
Len- oo r
,T I |BOJBI, T | HOCTb,
TYpHI
KKaJl
1 2 3 4 5 6 7
3aempak
Kamia mannas
BsI3Kast
256 200 6,24 16,82 | 37,12 | 234,8
502 | Yaii ¢ caxapom | 200 0,2 0,1 [ 11,98 43
baron
117 | «<Hape3noii» 40 3,75 | 1,4 25,4 132
Macno
111 | cnuBouHOE,CHIP | 5
106 7 0,04 1435| 0,07 | 39,65
(mopumsiMu)
HUTOI'O: 452 | 10,23 (12,67 74,57 |449,45
2 3aempax
118 | dpykrel cBexkne| 100 0,4 0,4 9,8 44,0
HUTOI'O: 552 10,43 |13,17| 84,37 (493,45
0Ob6eo
Camar ¢
KapTodeTbHBIN
C COJICHBIMH
orypiamu u
3€JICHBIM
TOPOIITKOM
71
60 0,96 [3,66| 498 | 56,4
CBEKOIBLHUK HA
MSICHOM
136 | 6ynmsoHe 200 4 4,75 10,7 |93,75
(co cmeTaHOM)
Kamycra
TyIIeHas ¢
428 | msicom




190 15,2 | 14,1 6,6 256
Coyc
TOMAaTHbBIN
462 50
10 |13,05| 30,95 | 281,5
Kommnor u3
527 200 0,6 0,1 20,1 84
CYXO(PYKTOB
115 | Xneb pxaHoit
50 355 | 44 15,8 | 118,5
1192,6
HUTOI'O: 750
41,72 |47,75| 135,8 5
Iononuk
3anekaHka
285 | pucoBas 90 510 (4,60 | 27,30 63
502 | Yaii ¢ caxapom | 200 0,2 0,1 11,98 43
HUTOI'O: 290 8,87 | 6,1 | 38,68 | 238
BCEIO 3a 4
Oenb: 1592 61,02 |67,02| 257,85 (1924,1
Conb
Hooupoeannas
3a 6
O0¢eHb
Ackopounosasn
Kucioma 3a 0,05
OeHb




5 JEHB ITATHHIIA

[IuieBnie BemecTBa
Ne
DHepr.
pe- |HammeHnoBanue|Boixon, Kup
beakn | ®I VYrne- | ueH-
Len- omon r
,T I |BOJBI, T | HOCTb,
TYpHI
KKaJl
1 2 3 4 5 6 7
3asmpak
Kama pucoas
BSI3Kas
259 200 524 7,73 | 33,13 (229,33
502 | Yaii ¢ caxapom | 200 0,2 0,1 [ 11,98 43
baton
117 | «<Hape3noii» 40 3,75 | 14 25,4 132
Macno
CJIMBOYHOEC
111 5 0,04 [{4,35| 0,07 |39,65
(moprusiMu)
UTOI'O: 445 9,23 |13,58( 70,58 (443,98
2 3a6mpax
HanuTtok u3
527 200 0,35 |0,15| 9,15 39
IIHUITOBHUKA
HUTOI'O: 645 9,58 (13,73 79,73 |482,98
0Obeo
Camar
BUTAMHHHBIN
5 60 1,2 |3,78| 14,98 | 58,8
[IIn u3 cBexen
KaIyCThI C
KapTodenem Ha
MSICHOM
147 | 6ynbone




200
18 |4,42| 17,15 | 75,63
OTtBapHbIe
363 | MakapoOHHBIE
U3JIeTHUs C
297 | MacoM 150 | 12,34 (8,66 | 34,8 | 366,2
Kowmmor n3
527 200 06 |01 20,1 84
CYyXO(QPYKTOB
115 | Xneb pxaHoit
50 355 | 44 15,8 | 118,5
NTOI'O: 660 | 21,38 |24,36| 102,83 803,13
Iloaonuk
608,
607, | Ilpsauk,(nedyen
609 | be,Badun) 80 32 | 2,7 17,9 109
Canar u3
MOPKOBH C
22 | u3toMoM
95
508, | Kakao ¢
509 | Mmonokom 200 02 (01| 11,98 | 43
NTOI'O: 335 34 |28 | 29,88 | 152
BCETIO 3a 1638,1
Soenv: 1640 436 | 54,8 | 283,02 1
Conb
looupoeannas
3a 6
O0enb
Ackopbunoeasn
Kucaoma 3a 0,05
O0enb




6 AEHb IIOHE/[EJIBHUK

[TumeBbie BelecTBa
No
OHepr.
pe- |HammeHnoBanue|Bbixon, Kup
benku | Bl Vrae- | ueH-
Len- 1) r
,T I |BOJBI, T | HOCTb,
Typbl
KKaJI
1 2 3 4 5 6 7
3aempax
Kama
rpeyHeBast
BsI3Kast
254 200 4,8 50 | 16,44 | 156
baton
117 | «<Hape3noii» 40 3,75 | 1,4 25,4 132
Macno
CJIMBOYHOEC
111 5 0,04 {4,35| 0,07 |39,65
(mopumsiMu)
502 | Yaii ¢ caxapom | 200 0,2 0,1 11,98 43
UTOI'O: 445 8,79 |[10,85| 53,89 |370,65
2 3a6mpax
Hanutok u3
538 200 0,35 |0,15| 9,15 39
IIUITOBHUKA
HUTOI'O: 645 9,14 | 11 63,04 409,65
0Obeo
Camar
KapTo(eTbHBIHI
C COJICHHBIMH
OryplLaMu 1
3eJICHBIM
/1 | ropomkom 60 0,72 | 3,66 6,72 62,4 21
bopr ¢
KalyCToOMu u
133 | kapTrodenem Ha | 200 465 (4,75 10,07 (101,75




MACHOM

OynbOHE
MaxkapoHb1
OTBapHBIE C
OBOILIAMHU U
300 | mscom
180 34 |14 | 2365 | 121
409
Kowmmort n3
527 200 0,6 |01 20,1 84
CyX0(hpYKTOB
115 | Xneb pxaHoit
50 355 | 44 15,8 | 118,5
NTOI'O: 690 | 16,67 |16,61| 163,42 |694,65
Iloaonuk
558 | [Tupoxoxk 8 18 66 450
80
Dapin 6,2 | 8,7 68,6 | 367
Yaii ¢ caxapom
502 200 0,5 (0,00 10,1 | 24,0
NTOI'O: 280 8,5 18 68 474
BCETIO 3a 1948,9
OeHb: 1615 43,1 (56,46| 284,46 5
Conb
looupoeannas
3a 6
0eHb
Ackopbunoeasn
Kucaoma 3a 0,05

O€eHb




7 IEHb BTOPHUK

[IumeBbie BelecTBa
No
OHepr.
pe- |HammeHnoBanue|Bbixon, Kup
beaku | Bl Yrine- | ueH-
LIETI- oo T
,T I |BOJIBI, T | HOCTB,
TypbI
KKaJl
1 2 3 4 5 6 7
Jasempak
Kamia u3
XJIOITLEB
OBCSIHBIX
«I'epkymec»
BsI3Kast
253 200 75 7,72 44,84 | 2314
502 | Yaii ¢ caxapom | 200 0,2 0,1 ( 11,98 43
baton
115 | «<Hapesnoii» 40 3,75 | 1,4 25,4 132
Macno
CJIMBOYHOE 5
111 | (moprusiMm) 7 0,04 [{4,35| 0,07 |39,65
Coip
106 | (moprmsimMu)
NTOI'O: 452 11,5 (13,57 82,29 |446,05
2 3a6mpax
Cok
537 100 05 |0,00( 10,1 | 24,0
UTOI'O: 652 12,41 113,57 92,39 (470,05
0Obeo
Bunerper
82 | oBomHOM 60 0,78 |3,70 3,9 52,2
Yxa ¢ kpynou
158 200
2,67 (2,65 16,75 (100,75
Pr16a, Tymienas
B TOMAaTe C
349 ,| oBomamu
75 9,9 14 11,8 97




[Trope

434
KapTodensHoe,
419
puc, 150
297
MaKapOHHBIC
W30EIN 3,66 |6,29 | 21,27 | 170,4
Coyc kpacHbIi
465 5
OCHOBHOI 10 |13,05| 30,95 | 281,5
Kommnort u3
527 200 0,6 0,1 20,1 84
CyX0(pYKTOB
X1eb prxaHoi
115 50 355 | 44 15,8 | 118,5
1036,3
HUTOTI'O: 740 | 34,91 |32,99| 145,97 5
Iononuk
baton
117 | «<Hape3noii» 40 3,75 | 1,4 25,4 132
1rr(40
306 | Sito ) 510 | 4,6 0,3 | 63,00
Coip
106 | (moprusiMm) 7 9,28 (11,8 0,00 |143,2
Kodeiinbrit
513 | HanIUTOK C 200
MOJIOKOM 3,6 324 16,64 | 102
HUTOTI'O: 287 | 16,63 |16,44| 42,04 | 377,2
BCETO 3a
Oenb: 1679 63,95 | 63 | 280,34 |1883,6
Conb
looupoeannas
3a 6
O0eHb
Ackopounosasn
Kucioma 3a 0,05

O€Hb




8 IEHB CPEJIA

[IuieBnie BemecTBa
Ne
DHepr.
pe- |HammeHnoBanue|Boixon, Kup
beakn | ®I VYrne- | ueH-
Len- omon r
,T I |BOMBI, T | HOCTb,
TYpHI
KKaJl
1 2 3 4 5 6 7
3aempax
Cyn MOJIOYHBIN
C MaKapOHHBIMH
W3IEJIASIMHU
171 200 6,46 | 8,51 | 25,64 |201,6
Kaxkao ¢
MOJIOKOM
508 200
4,5 3,7 18,1 124
baron
«HapesHoii» 40 3,75 | 1,4 25,4 132
Macio
CIMBOYHOE
111 | (moprusimMu) 5 0,04 {435| 0,07 |39,65
101 | mkeMm 20
HUTOTI'O: 465 | 14,75 (17,96 69,21 497,25
2 3a6mpax
535 | KncaoMono4Hbl
536 | mpoIyKT 100 0,4 0,4 9,8 44,0
HUTOTI'O: 565 | 15,15 |18,36| 79,01 |541,25
0Obeo
Canar u3
CBEKIJIBI C
54 | 3emeHbIM 60 0,12 | 3,66 | 0,72 36




TOPOILIKOM, C
PaCTUTEIbHBIM
MacJIoM

149

Cyn
KapTo(eTbHBIHI
c 6000BBIMU Ha
MSICHOM
OyJbOHE

200

1,58

4,5

5,78

70

201
409
363

Pary u3
OBOIIIEH C
MSICOM

150

21,1

23,8

27,3

408

495

KowmmoTt u3

CyXO(PYKTOB

200

0,6

0,1

20,1

84

115

Xneb praHoi

50

3,95

4.4

15,8

118,5

NTOI'O:

660

30,7

37,86

95,1

848,5

TIloaonux

319

3arnekadka u3
TBOpOTa

100

2,8

4,9

24,8

154

516

Kucennp

200

0,2

0,1

11,98

43

HUTOI'O:

300

36,79

197

BCETO 3a
O0€Hb:

1525

50,85

61,22

270,2

1892,8

Conp
looupoeannas
3a

O0enb

Ackopounoeas
Kucaoma 3a
0€eHb

0,05




9 IEHb YETBEPI'

[IuieBnie BemecTBa
No
OHepr.
pe- |HammeHnoBanue|Boixon, Kup
beakn | ®I VYrne- LICH-
LIETI- oo T
,T I [BOJBI, T | HOCTB,
TYpbI
KKaJl
1 2 3 4 5 6 7
3asempak
Kamia nmennas
BsI3Kast
264 200 575 [5,21 | 18,84 |145,2
Kodeiinbrit
HAITUTOK C
513 | mosoxoMm 200 0,2 0,1 | 11,98 43
baron
117 | «<Hape3noii» 40 3,75 | 14 | 254 132
Macio
CJIMBOYHOEC
111 5 0,04 1435| 0,07 [39,65
(mopumsiMu)
HUTOI'O: 445 9,74 111,06( 56,29 |359,85
2 3aempax
118 | ®pykTHI CBEXKHE
100 2,9 3,2 4,0 59,0
HUTOI'O: 545 | 12,64 (14,26| 60,29 |418,85
Camar
BUTAMHHHBIN
5 60,0 09 |366]| 3,72 55,2
[l u3 cBexen
KamycCThl Ha
MSICHOM
145 | OynboHe
200 2,25 12,72 | 13,42 |87,25
276 | I110B ¢ MscoMm 160 18,2 (23,4 | 159 327




363

409
KomnoT u3

527 200 06 |01 20,1 84
CyX0(pyKTOB

115 | Xneb pxxanoit

50 355 | 44 | 158 |[118,5
HNTOI'O: 670 | 29,25 |35,68| 94,34 1803,95
Iononux

bnavHuynkn

549 | (onmaawu) ¢

556 100/20| 12 19 | 60,6 462
JKEMOM
Kakao ¢

457 | MOJIOKOM 200 0,2 | 0,1 ]11,98 43
HNTOTI'O: 320 122 1191 72,58| 505
BCEI'O 3a 1727,4
OeHb: 1535 54,09 (69,04 283,5 4
Consb
looupoeannas
3a 6
0eHb
Ackopbunosasn
Kucioma 3a 0,05

O€Hb




10 JEHD ITATHHIA

ITumeBklie BemecTa
Ne
DHepr.
pe- |HammeHnoBanue|Bbixon, Kup
beaku | Bl Yrne- | ueH-
LIETI- oo T
,T r [BOJBI, T' | HOCTb,
TypbI
KKaJI
1 2 3 4 5 6 7
3asempak
Kama pucosas
BsI3Kas
259 200 4,8 5 |16/44 130
502 | Yaii ¢ caxapom | 200 0,2 0,1 | 11,98 43
baton
117 | «<Hape3noii» 40 3,75 | 1,4 | 254 132
Macno
CIIMBOYHOE
111 5 0,04 1435 0,07 | 39,65
(moprusiMu)
HNTOI'O: 445 8,79 [10,85| 53,89 344,65
2 3a6mpax
Hanwurox n3
527 200 0,35 10,15 | 9,15 39
IIMTTOBHUKA
HUTOI'O: 645 9,14 | 11 | 63,04| 383,65
Qoeo
Canar
KapTodeTbHBIN
C KYKypy30H U
69 | MOPKOBBIO 60 0,72 13,66 | 6,72 62,4
Cyn
KapTo(eTbHBIMI
151 | ¢ kienkamu ¢ 200 242 | 2,6 | 16,25 198
MSICOM
NTULBI(TOBOIUH
bl)
385 | Kotnera u3 80 316 |222| 9,3 310




417 | Maca NTULIBI
(TOBSIAMHBI) €
OBOILIAMHU
KaprodenpHoe
ope
434 150 0,00 10,00 | 18,75 75
KommoT u3
527 200 06 |01 20,1 84
CyXo0(ppyKTOB
X1eb prxaHoi
50 355 | 44 | 15,8 118,5
128,3
HUTOI'O: 740 | 42,64 |121,36] 2 979,9
Ilononux
Camar u3
MOPKOBH C
22 | U3IOMOM
607 | Ileuenne
608 |, (Badm,
609 | npstHUKH) 55 8 18 66 450
80
6,2 8,7 | 68,6 367
Kucenpb
516 200 0,5 |0,00| 10,1 24,0
HUTOI'O: 335 8,5 18 | 79,6 474
BCEI'O 3a 270,9
0CHb: 1720 58,28 |61,21| 6 1708,2
Coav
looupoeanHnas
3a 6
O¢eHb
Ackopbunoeasn
Kucaoma 3a 0,05
O¢eHb




CPE/IHEE IIOTPEBJ/IEHHUE ITHIIEBBIX HYTPUEHTOB

3ABTPAKH
[IumieBwie
BEIIIECTBA
OJHepreT
JleHn :
¥Yrne- [UeHHOCT
benku, r| Kupsl b
BOJBI, T
KKaJ
1 12,65 | 13,72 75,2 | 468,85
2 16,29 | 15,85 | 73,35 | 497,65
3 13,67 | 15,52 | 72,53 | 487,85
4 10,23 | 12,67 | 74,57 | 449,45
5 8,79 10,85 | 53,89 [ 370,65
6 9,23 13,58 | 70,58 | 443,98
7 11,5 13,57 | 82,29 | 446,05
8 9,74 11,06 | 56,29 |[359,85
9 1475 | 17,96 | 69,21 | 497,25
10 8,79 10,85 | 53,89 | 344,65
115,64 | 135,64 |681,86 [4366,23
CPEJ/IHEE | 1156 | 13,56 | 68,18 |436,63

Il 3ABTPAKU
[TuieBkie
BEIIECTBA
DHepre
JleHb T.
VYrae-
benku, r| JKupsl r [IEHHOCT
BOJIbI, T
b KKaJl

1 0,35 0,15 9,15 39

2 0,5 0 10,1 24,0

3 2,9 3,22 4 59,0
4 0,4 0,4 9,8 44
5 0,35 0,15 9,15 39
6 0,35 0,15 9,15 39
7 0,15 10,1 10,1 24

8 2,9 3,2 4,0 59,0
9 0,4 0,4 9,8 44
10 0,35 0,15 9,15 39

8,65 17,2 84,4 410
CPEJIHEE | 0,87 1,79 8,44 41




OBE/Ibl

[IumieBnie
BEIIIECTBA
DHepre
Jlenn T.
benkwu, VYrie- (1enHoc
r Kupsi r Th
BOJIBI, T
, KKan
1 34,8 38,05 | 76,66 |787,25
2 32,8 39,75 | 117,94 | 787,95
3 20,88 26,88 |[124,27 | 728,2
4 41,72 47,75 | 135,8 |1192,65
5 16,67 16,61 |163,42 | 694,65
6 21,38 24,36 |102,83 | 803,13
7 34,91 32,99 | 145,97 | 836,45
8 29,25 35,68 | 94,34 | 803,95
9 30,7 37,86 95,1 | 848,55
10 45,64 21,36 128,32 | 979,9
308,75 | 321,29 |1184,65(8462,66
CPEJ/IHEE | 30,87 32,13 | 118,47 | 846,27
VIIZIOTHEHHBIE
IMOJIJHNUKIN
ITumeBbie
JleHb BEILIECTBA




OHepr
eT.
Kupsr | Yrne- | nennoc
benku, T r BOJBI, Tb
r )
KK
1 4,2 11,5 35,88 167
2 29,6 7,8 50,65 391
3 7,32 11,26 | 45,39 309
4 8,87 6,1 37,68 238
5 8,5 18 68 474
6 3,4 2,8 29,88 152
7 16,63 16,44 | 42,04 | 377,2
8 12,2 19,1 72,58 505
9 3 5 36,79 197
10 8,5 18 79,6 474
102,2 498,4 | 3284,
2 116 9 2
328,4
CPEJ/IHEE | 10,22 11,6 49,85 2

B cpeanem kanopuiHOCTH MUIIEBOTO pallMOHA pacipe/eieHa
CJIEAYIOIINM 00pa3oMm:

_ (20-
3aBTpak 24%  25)
II 3aBTpak -5,% (5)
_ (30-
Ob6en 37% 35)
Yunoraennsiii nongauk  (30-
-31% 35)
CPEJHEE 3A 10
JTHEN
[Tumessbie
BeIlleCTBA
Conb
DHepre [ioaupoa [Butamun
JleHb Yra T. H
benku, | XKupsl e- LEHHOC C
r r BO/IbI, Th Has
r
, KKaJ
283,2
1 51,38 | 63,83 4 1930,95 6 0,05
252,0
2 79,19 | 63,22 4 1700,6 6 0,05
3 47,77 | 56,86 |246,1 (1784,05 6 0,05




257,8
4 61,02 | 67,02 5 1924,1 6 0,05
5 43,1 56,46 474 11948,95 6 0,05
54, 283,0
6 43,6 8 2 1638,11 6 005
280,3
7 63,95 63 4 1883,6 6 0,05
283,
8 54,09 | 69,04 5 1727,44 6 0,05
270,
9 50,85 | 61,22 2 1892,82 6 0,05
270,9
10 58,28 | 58,28 6 1708,2 6 0,05
261,7
CPE/IHEE | 55,3 61,37 8 1813,88 6 0,05
%
6bINOJIHENU 100
;! 102% | 102% % 100% 100 100







